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第５９回北村山中学校総合体育大会  

「かっこいい戦いぶり」に大きな拍手！ 
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６月１９日：各部の「頑張りや輝き・誇り」を報告する部長たち 

 

 ６月１５日（土）１６日（日）、北村山中学校総合体育大会が行われました。三中生は、

野球、ソフトボール、サッカー、バスケットボール、バレーボール、、卓球、体操、新体操

の８種目に出場しました（水泳は 5月 29日に実施）。「一本一本」「一点一点」「一秒一秒」

を大事に最後まで戦い抜いた姿は、三中の志向（たくましく・清らかに・はつらつと）を表

す「しこたん草魂」そのものでした。部活動の目的を十分に達成できた、仲間たちとのすば

らしい時間となりました。 

 県大会に駒を進めた峯田 宙（そら）くん、太田愛珠（まじゅ）さん、松浦百愛（とあ）

さんの更なる活躍を期待します。三中生の代表として、東北大会、全国大会へ勝ち進んでく

ださい。 

 保護者のみなさま、地域のみなさま、温かいご声援ありがとうございました。 
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三中の代表として、 

県大会で頑張ってきます！ 
「心の優勝旗」はどの部にも輝いた！ 



北村山中学校総合体育大会結果    
【〇：勝利  ●：惜敗  ◎：県大会出場権獲得】 

   

※各部長・県大会出場者の「総体を振り返って」から、印象的なコメントを 

抜粋しました。 

 

水泳：大会新記録で県大会へ！全国が確かに見えた！ 
（５月２９日実施）    

女子 ５０ｍ自由形 第１位（大会新） ３年 松浦百愛さん ◎県大会へ 

女子１００ｍ自由形 第１位（大会新） ３年 松浦百愛さん ◎県大会へ 

 

残り少ない期間の中で、１回１回の練習を大事にしていきます。県大会までさらに強く

なって、絶対に全国中学大会の標準記録を突破します。        松浦百愛さん 

 

野球部：強い伝統を十分発揮した！優勝校と大熱戦！ 
１回戦   対 福原・玉野合同 ◯ 

２回戦   対 楯 岡（優勝校）● 

 

優勝した楯岡中には負けてしまいましたが、いい試合でした。新人総体に比べたら、断

然強くなりました。どこよりも成長が大きいチームでした。 落合威流（たける）くん 

 

ソフト部：県大会へあと一歩！優勝校から６点奪う 

「大富との絆」で堂々の第３位！ 
予選リーグ  対 楯 岡 〇    準決勝    対 大石田（優勝校）● 

予選リーグ 対 神 町 ●    県大会代表戦 対 東根二 ● 

 

どの試合でも全員が熱くなって、全力で戦って、ソフトを楽しんでいました。たくさんの

思い出ができ、ソフトボール人生を悔いなく終われて良かったです。  矢萩彩佳さん 

 

サッカー部：執念の引き分け！葉山戦の２ゴールは宝物 
  予選リーグ 対 東桜学館 引き分け   交流試合  対 葉 山  〇 

 予選リーグ 対 尾花沢  ●       交流試合  対 神 町  ●  

   

 

今振り返ると部活動を通して、成長できたなと思います。試合前に先輩から「楽しめ」と

アドバイスされました。勝った試合や引き分けた試合よりも、苦しんだ尾花沢中戦が楽し

く感じました。忘れられない記憶です。               髙橋悠哉くん 

 



バスケ部：公式戦の喜び！最後の一秒まで全力プレー 
 予選リーグ 対 葉 山 ● 

 予選リーグ 対 東根二 ● 

 

１年生が５人も入ってくれてうれしかった。その日からの練習は、とても楽しかった。

試合は最後まであきらめず、みんなが力を合わせて頑張った。今まで支えてくれてあり

がとう。この思い出は一生の宝物だ。               佐藤佑哉くん 

 

バﾚｰ部：私たちは「試合を一番楽しんだチーム！」 
予選リーグ 対 東桜学館● 

予選リーグ 対 東根二 ● 

 

新人総体に出られなかった悔しさをぶつけ、本番ではいい戦いができました。仲間を勝

たせてあげることができなかったけど、みんなに見守られて応援されていること、バレ

ー部でいられたことを誇りに思います。          安達雫来（しずく）さん 

 

卓球部：あと１セット あと１点の重み 
     男女とも上位と最高の勝負！ 
男子団体             女子団体 

予選リーグ 対 東根一 ●    予選リーグ 対 東根一 ● 

予選リーグ 対 楯 岡 ●    予選リーグ 対 東桜学館〇 

 

団体戦・個人戦ともギリギリのところで負けてしまい、本当に悔しかったです。でも、こ

れまで「自分を変える」ことができたから、本番で今まで一番のプレーができたのだと思

います。落ち着いて、楽しんで自分らしいプレーができました。       留場なな さん 
 

体 操：見事優勝 県大会へ！まってろ全国！ 
 男子個人総合  第１位 ３年 峯田 宙   ◎県大会へ 

（床１位・あん馬１位・鉄棒 1位･跳馬２位） 

 

周りのいろんな人が応援してくれたおかげで優勝することができました。県大会では楽

しく演技し、良い結果を出して、東北・全国へとつなげます。そして、自分にかかわっ

てくれる人たちに、結果で恩返ししたいと思います。         峯田 宙くん 
 

新体操：県大会こそはベストの演技だ！そして東北へ 
  女子個人総合  第３位 ３年 太田愛珠    ◎県大会へ 

（ボール２位、クラブ３位） 

自分では受け止めたくないような悔しい結果でした。メンタル面も強化し、東北大会まで

つなげられるように努力していきます。たくさんの人たちへの感謝の気持ちも忘れず生活

したいです。                            太田愛珠さん 



 

７月の予定等 

日 曜 行 事 等 給食 部活 下校 

１ 月 教育相談の日 ○ ○ 18:00 

２ 火 教育相談の日・コスモス植栽  テスト前勉強会 ○ なし 17:20 

３ 水 教育相談の日         テスト前勉強会 ○ なし 17:20 

４ 木                テスト前勉強会 ○ なし 16:20 

５ 金 期末テスト・専門委員会   ※学校集金振替日 ○ ○ 18:00 

６ 土   ◆ 各部ごと 

７ 日   ◆ 各部ごと 

８ 月 ５時間授業  職員会議 ○ なし 15:20 

９ 火 朝会（校長講話） ○ ○ 18:00 

１０ 水  ○ ○ 18:00 

１１ 木 ３年実力テスト・東根市スマイルサミット ○ ○ 18:00 

１２ 金 ３年実力テスト・ワックスがけ ○ ○ 18:00 

１３ 土   ◆ 各部ごと 

１４ 日   ◆ 各部ごと 

１５ 月 海の日  ◆ 各部ごと 

１６ 火 朝会・自己生活アンケート ○ ○ 18:00 

１７ 水 しこたん生徒指導連絡協議会 ○ なし 16:20 

１８ 木 県中学総体壮行式 ○ ○ 18:00 

１９ 金 県中学総体・臨時休業   各部ごと 

２０ 土 県中学総体   各部ごと 

２１ 日 県中学総体   各部ごと 

２２ 月 火曜の時間割・民生児童委員との懇談会 弁当 ○ 18:00 

２３ 火 

月曜の時間割 ４時間授業  

「ＥＰディ（エンパワーメント充電ディ）」 

⇒良さを伸ばす日・引き出す日・まかせる日 

○ なし 14:20 

２４ 水  ○ ○ 18:00 

２５ 木 
授業参観（８：３５～） 

通知表配布・保護者会・しこたんセミナー 
○ なし 15:30 

２６ 金 ４時間授業・終業式・反省職員会議 弁当 なし 14:30 

２７ 土 夏季休業 ～８月１９日  ◆ 各部ごと 

２８ 日   ◆ 各部ごと 

２９ 月   ◆ 各部ごと 

３０ 火   ◆ 各部ごと 

３１ 水   ◆ 各部ごと 

諸事情により行事や下校時間等、変更になる場合があります。 

変更になる場合は、「学年・学級だより」などでお知らせします。ご了承願います。 

◆は本校「部活動方針」に基づく計画となります。 

【各部ごとの計画（校長が認めたもの）】 

※夏季休業中は別計画でお知らせします。 


