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～３年修学旅行 岩手で仲間との特別な時間～ 
  

【１０月１４日～１６日 歴史と文化・震災学習の旅】 

「心機一転」をスローガンに掲げた３日間の旅。６月か 

ら延期となり、安全・安心を最優先した「私たちだけ」 

の研修でした。それを大成功だったと振り返られるよう 

に、生徒たちは次の３つを心がけました。 

①旅行の意義を考え、よく学び、よく成長すること。 

②旅先の文化を慈しみ、山形との違いを楽しむこと。 

③疑問、気づき、感動、何でも友達と共有して分かち合い、絆を深めること。 

これらの姿を体現しながら、隣県岩手の歴史や文化、そして、東日本大震災の惨状やそこ

からの復興などを十分に学ぶことができました。まさに「本物から学ぶ」経験でした。その

中で、うれしい報告がありました。震災学習を終えた場面で、ご協力いただいた語り部の方

から「こんなに真剣に話を聴く中学生、今までに見たことがありません。驚きました。」と

お褒めの言葉をいただいたのです。さすがは三中３年生。誇らしい気持ちでいっぱいになり

ました。特別な時間、特別な空間、特別な仲間を大事にした「見事な旅」となりました。 
 

旅行後の国語科授業「令和のほそ道」より（抜粋）  

３年 鑓水 一輝（かずき）くん 
  

約 50 分間の北山崎クルーズ。自然が生み出した造形美が待ち構えていました。特に印

象的だったのが、一面に広がる水平線です。思わず魅了されてしまうほどの美しさでした。

そこは、悩みや疲れを全て投げ捨てられるところでした。自然の力はすごいと思いました。 

この穏やかな海が一変すると大きな津波を発生させ、多くの命を奪い去っていく脅威に

もなります。津波が到達した現場で話を聞き、その恐ろしさを痛感しました。実際の映像

も見て、呆然としてしまいました。クルーズ船に乗っている間も、そのことを思い出して

はあれこれ考えていました。津波に流された人 

の中には、まだ戻ってきていない人がいます。 

岩手県の人々はあのときのことを風化させない 

ように、津波の恐ろしさについて全国に発信し 

ていることを知りました。そして、今もなお、 

津波を防ぐ堤防をつくり続けていることも。 
 

「震災後 思い知らされる 自然の脅威」一輝 
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学びの成果を広げた時間、新たに学んだ時間、 

そして、仲間とのつながりを確かめ合った時間 

【１０月３１日（土） 今だから 三中だからできる文化祭】 

三中生全員で力を合わせて準備してきた「しこたん文化祭」を開催しました。前半は「猪

野沢焼き」「リースづくり」「（インディアンのオジブワ族に伝わる）アクセサリーづくり」

「蜜蝋キャンドル」「押し花」など、８講座に分かれての文化体験講座。どの講座も講師の

方々の専門的な技術と温かい人柄に触れ、貴重な体験活動になりました。 

後半は、各学年が「私たちの歩み」と日常の学習の成果を発表する時間。夢と希望を伝え

合う場面や、躍動するリズム音楽や感動の創作歌披露など、工夫と努力の跡が表れていまし

た。今年度のテーマ「ＲＵＮ」のもと、三中生が連動しながら見事に表現活動を発表できた

価値ある時間になりました。心がつながり合った、かっこいい三中生の姿があふれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇お力添えをいただいた講師の方々◇ 

「猪野沢焼き」 菅野 藤七 さん 

「電子工作」  石井 幸司 さん 

「リースづくり」宇野ゆかり さん 

「ｱｸｾｻﾘｰづくり」大越 佑樹 さん 

「蜜蝋ｷｬﾝﾄﾞﾙ」 安藤 竜二 さん 

「押し花」   小町  恵 さん 

「木工クラフト」金谷 祐司 さん 

「石鹸ｶｰﾋﾞﾝｸﾞ」 高橋 博子 さん 
 

丁寧なご指導、ありがとうございました。 

創作歌（作詞・作曲）「常に輝く」 

さすが３年生！ 憧れの存在～♪ 

心をひとつにした打音が響く！ 

１・２年生のリズムアンサンブル 

地域の伝統文化に触れる「猪野沢焼」体験 

クリスマスにもぴったり 

「リースづくり」 



文化祭を振り返って   生徒会長 岡田 陽詩 さん 

  

今年は簡素化された内容で行われましたが、その中でも各学年それぞれが工夫すること

によって、例年に負けない文化祭になりました。この文化祭で、私が心に残ったことは、

二つあります。一つ目は創作歌の披露です。３年生は「常に輝く」というクラスのスロー

ガンを歌にしました。真っさらな状態から 

みんなで創り上げました。自分たちで歌詞 

を考え、メロディーをつけ、強弱も工夫す 

るなど、とても難しい活動でした。この曲 

の好きなところは、私が考えた歌詞が入っ 

ているところです。これは消えることがな 

いものなので、とても嬉しかったです。 

 二つ目は、ハンドベル、鉄琴、箏を使っ 

た合奏です。最初はメロディーにならず、 

間に合うか心配でした。合わせていくうちに段々仕上がって、和音が聞こえてきたときが 

とても楽しかったです。開催すら危ぶまれた文化祭が無事成功できたこと、仲間と創り上

げた達成感で最高の思い出となりました。支えてくださった全校生徒のみなさん、先生方

には感謝の気持ちでいっぱいです。 

  

生徒会のタスキを引き継ぐ新しいリーダー誕生  
【１０月２３日（金）生徒会役員改選】 

春・夏に咲いた花々が次の世代に種を残すように、生徒たちの暮らしの中にも様々な交代

があります。１０月は、次期生徒会役員立候補者の元気な声が校内に響き渡りました。１・

２年生がこれまで先輩方が残してくれた宝物を引き継ぎ、さらに発展させるときがきました。

立ち合い演説会では、すばらしい構想や公約・決意を共有しま 

した。三中生の想いを代表し、共に生活する時間と空間を豊か 

にするために動くのが真のリーダー。自分の「信念」と仲間の 

「信頼」のバランスに気をつけながら、「自ら考え、動く三中生 

徒会の息づかい」をこれからも継承することを期待しています。 

選出された勇者たちの三中を思う心意気に、大きな拍手を送り 

ながら。 
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【後期 生徒会役員決定】 「新しいリーダー・勇者たちに大きな期待！」 

◆執行部・事務局            ◆専門委員長 

会 長 ：名和  樹（たつき）くん     生 活：大江 宏使（ひろし）くん  

副会長 ：菅原 結衣（ゆ い）さん   学 芸：大江 愛空（み く）さん 

副会長 ：大泉 心和（ここな）さん   報 道：菅原 寛翔（ひろと）くん 

                       保 健：留場 寛人（ひろと）くん 

                           給 食：滝口 雄大（ゆうだい）くん 

  

         

今後、事務局員３名、学級委員長、 

応援団長が選出されていきます。 

 



 

 

日 曜 行  事  等 給食 部活動 下校予定 

１ 火 校長講話 ○ ○ 17:55 

２ 水 ※部活動なし ○ なし 14:45 

３ 木  ○ ○ 17:55 

４ 金  ○ ○ 17:55 

５ 土  なし ◆ 各部ごと 

６ 日  なし ◆ 各部ごと 

７ 月 
全校集会    職員会議       ※部活動なし 

        学校集金振替日 
○ なし 15:10 

８ 火 大掃除期間 ○ ○ 17:55 

９ 水 

「ＥＰデイ（エンパワーメント充電デイ）」 

⇒良さを伸ばす日・引き出す日・まかせる日 

（４時間授業）  ※部活動なし 

○ なし 13:40 

１０ 木  ○ ○ 17:55 

１１ 金 専門委員会 ○ ○ 17:55 

１２ 土  なし ◆ 各部ごと 

１３ 日  なし ◆ 各部ごと 

１４ 月 全校集会 ○ ○ 17:55 

１５ 火 自己生活アンケート ○ ○ 17:55 

１６ 水 （※学校保健委員会は紙上報告による） ※部活動なし ○ なし 14:45 

１７ 木  ○ ○ 17:55 

１８ 金 ３年三者面談① ○ ○ 17:55 

１９ 土  ○ ◆ 各部ごと 

２０ 日  ○ ◆ 各部ごと 

２１ 月 ３年三者面談② ○ ○ 17:55 

２２ 火 ３年三者面談③ ○ ○ 17:55 

２３ 水 ３年三者面談④  入試激励会     ※部活動なし ○ なし 14:45 

２４ 木 
１・２年保護者会・通知表配付     ※部活動なし 

３年三者面談⑤ 
○ なし 15:10 

２５ 金 ２学期終業式  職員会議       ※部活動なし なし なし 12:30 

２６ 土 年末・年始休業 ※１月５日（火）まで なし ◆ 各部ごと 

２７ 日  なし ◆ 各部ごと 

２８ 月  なし ◆ 各部ごと 

２９ 火 学校職員不在の日 なし なし  

３０ 水 学校職員不在の日 なし なし  

３１ 木 学校職員不在の日 なし なし  

今後の予定など（コロナ禍により、年度当初の計画から変更になっている点。） 

①２学期末：保護者への通知表配付について 

  ３年生には三者面談でお渡しします。【１２月１８日（金）～２４日（木）】 

  １・２年生には学年保護者会でお渡しします。【１２月２４日（木）】 

※２４日に計画していました授業参観及び「しこたんセミナー」は行いません。 

②年末・年始休業について 

  １２月２６日（土）～１月５日（火）※３学期始業式は１月６日（水）です。 

１２月の予定等 
状況によって、行事の計画や下校時間の変更が考えられま

す。あくまでも１１月１３日時点での予定となります。 


